
 
 

Biens aimés, demandons la 
grâce d’un Carême qui rende 
notre oreille plus attentive à Dieu 
et aux plus démunis. Demandons 
la force d’un jeûne qui passe 
aussi par la langue, afin que 
diminuent les paroles qui 
blessent et que grandisse 
l’espace pour la voix de l’autre. Et 
faisons en sorte que nos 
communautés deviennent des 
lieux où le cri de ceux qui 
souffrent soit accueilli et où 
l’écoute engendre des chemins 
de libération, nous rendant plus 
prompts et plus diligents à 
contribuer à l’édification de la 
civilisation de l’amour. Je vous 
bénis de tout cœur ainsi que 
votre cheminement de Carême. 

Message du Pape pour ce Carême 

   MAR S  2026 

Intention pour  
l’évangélisation 

 
Prions pour que les nations s’engagent 
dans un désarmement effectif, en 
particulier le désarmement nucléaire, et 
que les dirigeants du monde choisissent 
le chemin du dialogue et de la 
diplomatie et non celui de la violence.  
 L’espérance ne déçoit pas

La feuille paroissiale 
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29 Mars 2026 Rameaux 

LE PAPE A DIT  

La parole de dieu ce dimanche venez et voyez 

Au risque de croire 
Aux portes de Jérusalem, la 
foule est là, qui se bouscule 
et qui acclame. Au cœur de 
cette agitation, il y a Jésus. L’Écriture 
s’accomplit. Jésus entre dans 
Jérusalem, assis sur un âne. Il est 
reconnu, acclamé comme le Messie. 
« Hosanna ! Béni soit celui qui vient 
au nom du Seigneur ! » La foule n’a 
pas d’autres mots pour l’accueillir. 
Aujourd’hui, comme chaque année, 
nos églises accueillent la foule des 
Rameaux. Hommes et femmes qui 
passent chercher quelques brins 
d’olivier ou de buis. La foule est là, 
comme d’habitude et par habitude, 
mais sans trop mesurer ce qui se 
passe dans cette belle liturgie des 
Rameaux. Certains repartent parfois 
avec la question de Dieu dans leur 
tête, d’autres avec le désir de recevoir 

le baptême, d’autres encore 
avec un simple rameau qu’ils 
sont venus attraper à la 
sauvette sans trop savoir 

pourquoi. Si la foule pouvait dérouter 
aux portes de Jérusalem, la foule des 
Rameaux nous déroute aussi un peu, 
aujourd’hui dans nos assemblées. 
L’Écriture s’accomplit : Jésus entre 
dans Jérusalem, ultime étape qui 
nous révèle la profonde humanité et 
le dépouillement du triomphe de ce 
Roi assis sur un ânon, loin des fastes 
et des grandeurs du monde. La 
lecture de la Passion nous donne de 
comprendre et d’accueillir le don total 
que Jésus fait de sa vie. Il marche 
vers la Croix, vers la mort et vers la 
grande victoire de la Résurrection !  
Le cri du centurion au pied de la 
Croix ouvre grand l’avenir : 
«Vraiment, celui-ci était Fils de 
Dieu ! »  

Benoît Gschwind ,pour prions en Eglise 

Mt 21, 1-11 
Is 50, 4-7 
Ph 2, 6-11 

RAMEAUX ET CLOUS  
Erramu igandea dugu. 

Garizuma joan zauku. Bakotxak egin 
dezala urrats horren 
ebaluazioa: orroitu girea 
zerbait kanbiatzeaz, gure 
egunen eta ibilmoldeen gora
-beheretan ? Igande huntan, 
entzunen dugu Jesusen 
pasionea, jendea oste 
handian bildua, Jesusen 
txalotzeko, eta goraipatzeko, 
erramuak eskuan gora, arropak 
bidean zabal zabala... Zonbait 
egunen buruan haatik, jende oste 
bera hor izanen da Pontzio Pilatusen 
auzitegiaren aitzinean eta 
gurutzearen bide bazterrean, 
Jesusen trufatzeko eta 
kondenatzeko. Batean erramuak, 
bestean  itzeak ! Ez uste izan atzoko 
ixtorioa dela, eta guk aldiz, beste 
eskola batetakoak girela ! 
Aktualitateak maleruski, erakusten 
dauku betikoa dela... 

Nous sommes déjà au jour 
des Rameaux. Avec ce Dimanche, 
nous entrons dans la célébration de 
la Semaine Sainte, c’est à dire la 

Semaine solennelle entre 
toutes de notre salut. Lors 
de sont entrée solennelle 
à Jérusalem, Jésus fut 
acclamé rameaux en 
mains par la foule... A 
peine quelques jours 
après, la même foule a 

tourné casaque, elle crucifie Celui 
qu’elle a acclamé. Ne croyons pas 
que cette histoire soit du passé, et 
que ces pauvres types étaient tous 
des détraqués ! Il suffit que nous 
regardions l’actualité pour voir 
comment nous savons rejouer cette 
scène et ce changement d’humeur à 
toutes les époques et sous toutes les 
latitudes... Le point commun, ce sont 
les innocents crucifiés. En celébrant 
ces jours saints, ne manquons pas 
de les associer tous à notre prière, ils 
sont frères de sang avec le Christ.
    Jean Michel Barnetche 

Au cœur des cités 
Nombreux sont ceux qui déplorent 
les profondes fractures de notre 
société ; moins nombreux sont ceux 
qui les affrontent. Il y a 25 ans 
naissait à Bondy « Le Rocher ». 
Aujourd'hui, au cœur de la cité des 
Mureaux, en banlieue parisienne, 
Juliette, Nicolas-Jacques, Clotilde et 
Claire ont choisi de vivre là. Depuis 
près de quinze ans, cette 
association catholique d'éducation 
populaire y déploie une présence 
quotidienne, fondée sur la rencontre, 
l'écoute, le partage et la solidarité. 
Le portrait de plusieurs habitants et 
volontaires, nous plonge dans le 
quotidien d'une oasis au milieu de la 
cité : cours de français, 
accompagnement des parents, 
visites à domicile, café des femmes 
et café philo. Pour voir cette vidéo, 
voici les mots clés : ktotv youtube au 
cœur des cités 

http://paroisse-errobikosalbatore-ustaritz.org/
mailto:ustaritz.paroisse@orange.fr


 

Ma Prière 

Chemin de croix 
Vendredi Saint 3 Avril, un chemin de croix est proposé à 
15.00 à Hérauritz, animé par quelques chrétiens du 
quartier. A noter que le soir à 19.00, il y aura la Célébration 
de la Passion à Ustaritz St Vincent (Voir plus loin). 

Célébration Pénitentielle  
Lundi soir 30 Mars, une célébration du pardon est 
proposée à la chapelle des sœurs Filles de la Croix à 
18.30. La préparation sera faite en communauté, et 
chacun pourra recevoir le pardon de Dieu auprès d’un 
prêtre. Une bonne façon d’exprimer notre conversion 
durant ce Carême.   Pour ceux qui préfèrent se 
confesser individuellement, un prêtre sera dans l’église 
d’Ustaritz samedi prochain 4 Avril de 11.00 à 12.00. 

Vente de gâteaux SFX 
Des élèves du Collège St François-Xavier vont bientôt 
continuer leur pèlerinage sur les chemins de 
Compostelle. Pour aider à couvrir une partie des frais de 
transport jusqu’au lieu de départ, une vente de gâteaux 
est organisée ce dimanche 29 à la sortie de la messe 
d’Ustaritz à 10.30. Merci pour votre soutien à ces jeunes. 

MESSES DE PAQUES 
Voici les horaires des messes de Pâques cette année : 
Samedi saint 21.00 Vigile pascale et messe. Dimanche 5 avril 
jour de Pâques, 9.00 Jatxou, et 10.30 Halsou et Arrauntz. 

Quête pour les lieux saints 
Vendredi saint 3 avril, aura lieu la quête 
impérée pour la Terre Sainte. Instaurée au 
XVIIe siècle, cette collecte est destinée à 
soutenir les chrétiens de Palestine et les lieux 
saints. Vous savez dans quelle situation 
dramatique ils sont en ce moment. 

Concert au Château Haltya 
Ce dimanche 29 Mars à 17.00, au Château 
Haltya, voyage musical imaginaire piano et voix 
(10€ l’entrée,  libre pour les moins de 18 ans) 

 Adoration cherche volontaires 
La chapelle d’adoration perpétuelle de 
Bayonne recherche toujours des adorateurs. Il 
y a encore quelques tranches horaires sans 
adorateur fixe. Nous  souhaitons par ailleurs 
qu’il puisse y avoir des binômes d’adorateurs 
sur le maximum de créneaux horaires 
possibles. La chapelle se trouve sur le côté de 
l’église St André de Bayonne (rue Mgr 
François Lacroix). Une belle expérience à 
vivre. N’hésitez pas à vivre cette rencontre. 
Pour vous inscrire c’est simple ; vous contactez 
les différents responsables par SMS. Créneau 
de la nuit, 0h-6h : Florence Mangeard 06 23 13 
25 60. Créneau du matin, 6h-12h : Édouard 
Baledent 06 81 63 27 27. Créneau de l’après 
midi, 12h-18h : Ghislaine Long 06 27 19 17 69 

Messes et bénédictions des Rameaux 
Samedi  28/03 18.00  Halsou 

 Jeanine SORHOUET - Robert 
HIRIGOYEN - Mayie DUHART - 
Graxana IBARNEGARAY 

Dimanche 29/03  08.45  Arrauntz 
 Jeannot DIBON (m.a.) - Didier BISCAY - 

Germaine BERROA - Pedro DUHALDE - 
Mayie DOLHATS - Intentions 
Particulières 

    10.30  Jatxou 
 Peyo HIRIART - Marcel LAFFITE - 

Ignace ETCHEGOYEN - Mayie 
MAINGUYAGUE - Xabina 
HONTEBEYRIE   
   10.30 Ustaritz 

 (Messe des Familles) 
 Monique et Beñat DASSANCE (m.a.) - 

Marie-Michelle BARNETCHE -  
 Marie-Marguerite MENOU - Jeanine 

LASSAGA - Mattin SALLABERRY - Eric 
SALLABERRY - Jean ARLAS - Maria 
BAPTISTA - Léon ARLAS - Mayie 
LOORA - Maurice DUBROCA - Anthony 
DARLAS - Famille DARLAS-DUBOSCQ- 
Raymonde et Michel DUHALDE 

Lundi       30/03 16.00  Eliza Hegi 
 Michel ITCAINA 

Mardi        31/03   Pas de messe 
Mercredi  01/04 18.00 Halsou 
 Charles BERGARA 
Jeudi        02/04     JEUDI SAINT 
    19.00 Ustaritz 
 Maurice ETCHART - Henri MOREL - Eveline 

SNIJDERS 
Vendredi 03/04   VENDREDI SAINT 

    19.00  Ustaritz 
Samedi  04/04  VEILLEE PASCALE 
     21.00  Ustaritz 

 Martine HABIAGUE - Paulette VALLIER - 
Peyo HIRIART - M.Jeanne ETCHENIQUE - 
Jacques ETCHENIQUE- Léon 
POCORENA - Mayie DESBORDES - 
Sylvie ROGEAUX - Jacqueline OURTAU - 
M.Hélène COURTIAUX - Francis 
LAFARGUE - Emile BESSONART - Jean 
ARLAS - Hélène et Jeannot 
ETCHENIQUE - Mayie DUHART - Famille 
SEGAIN-CLAIR - J.Baptiste LARRALDE - 
Graxana IBARNEGARAY - Anthony 
DARLAS - Famille DARLAS-DBOSCQ 

Dimanche 05/04  PÂQUES 
    09.00  Jatxou 
     10.30  Arrauntz

   10.30  Halsou 
(Voir intentions de messe sous le porche) 

Les messes de la semaine 

nos RENDEZ-VOUS 

Cette semaine nous fêtons 
le Triduum pascal:  

Mot latin  signifiant « un espace 
de trois jours », le Triduum 
pascal, qui va de la messe du 
soir le Jeudi Saint au dimanche 
de Pâques inclus, est le centre 
de gravité de l’année liturgique. 
Trois jours auxquels le Seigneur 
a souvent fait allusion dans 
l’Évangile et qui, ensemble, 
constituent le Mystère pascal. 
Lors de la dernière Cène, Jésus 
a offert son Corps et son Sang 
en nourriture à ses Apôtres. La 
célébration du Jeudi Saint fait 
mémoire du Lavement des 
pieds, qui a la même 
signification que l’Eucharistie : 
Jésus est venu pour se faire 
serviteur et offrir sa vie. Dans 

la liturgie du Vendredi Saint, 
nous méditons le mystère de la 
mort du Christ et nous adorons 
la Croix, sur laquelle l’œuvre du 
salut est accomplie. Suite à ce 
combat victorieux, l’Église 
contemple le Christ au 
tombeau, dans le « repos » du 
Samedi Saint. Elle est comme 
Marie, parfaite croyante qui 
conserva la foi et qui espéra 
contre toute espérance en 
la résurrection de Jésus. Après 
la longue veille dans l’obscurité 
de la Vigile pascale, l’Alléluia  
de  la résurrection retentit de 
nouveau. Le feu de l’amour de 
Dieu illumine la nuit : le Christ 
a vaincu la mort, et nous avec 
lui . 

Cagnotte Eglise St Martin 
Date : 25/03                    57 donateurs 

13 230 € reçus           Objectif : 30 000 € 
Mots clés : fondation patrimoine Larressore  

Prendre un rameau est une invitation adressée au 
Christ : "viens, Tu peux franchir les portes de la ville. 
Ce que Tu dis et ce que Tu fais, je le mets dans ma vie, car 
je crois que Tu es Dieu venu m’inviter à être heureux". 

Prendre un rameau, c’est prendre la décision de sortir 
à la suite de Jésus... 

C’est une démarche libre, c’est un geste de croyant, 
un choix. 

Venir chercher un rameau, le prendre, le tenir en 
main et le garder bien en vue à la maison, c’est 
décider d’ouvrir la porte à l’Evangile et d’accueillir 
Dieu par des gestes concrets à l’égard de nos frères 
chaque jour. Ainsi soit-il. » 

Père Charles Singer 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/jeudi-saint/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/semaine-sainte-paques/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/jeudi-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/eucharistie/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/liturgie/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

